
Rêves, ailes de l’âme...
« Le rêve nous rappelle que l’âme a des ailes »

(Robert Moss, Les Iroquois et le rêve chamanique)

Un stage de 5 jours pour explorer des approches qui emmènent au-delà de l’interprétation
des rêves :

- Loges de rêves et résonances intuitives

- Écoute intérieure du rêve et imagination active.

- Constellations de rêves…

Au cours  de  ces  5  jours,  nous  utiliserons  différentes  méthodes  pour  intégrer  l’énergie
vivante des rêves dans nos existences, en envisageant le rêve comme un agent et un outil
de  transformation, dans une perspective soutenue par  la  psychologie  des  profondeurs
(Jung) sans se limiter à celle-ci.  Le travail  avec les images intérieures sera soutenu par
différentes formes de méditation, une attention fine au corps, des exercices faisant appel à
la créativité… et le processus individuel de chacun(e) bénéficiera du portage du groupe.

Le stage est  ouvert  à  toute personne s’intéressant au travail  avec les  rêves  au-delà  de
l’interprétation et des approches analytiques.  Aucune connaissance préalable du travail
avec les rêves et de la psychologie des profondeurs n’est requise.

Quand :  du mardi 31 août en soirée (18h) au dimanche 5 septembre vers 17h, avec la
possibilité de prolonger le stage par une soirée conviviale, et de nous séparer le lendemain
pour regagner nos pénates. Si quelqu'un doit partir le 5 septembre avant 17h pour être le
soir à la maison, il  sera possible de lui faciliter la clôture du stage dans la matinée du
dimanche...



Qui : Jean Gagliardi, 40 ans de passion pour les rêves.  Pour plus d’information sur moi,
mon  parcours  et  les  approches  de  travail  avec  les  rêves  que  je  transmets  et  que  j’ai
développées, voyez mon blogue « la voie du rêve » :

http://voiedureve.blogspot.com

Je serai accompagné par Marie-Anne qui développe la médecine du chant spontané allié
au rêve...

Où :  Les Logis de Belavista sont un lieu merveilleux où j'ai déjà eu l'occasion de donner
des loges de rêves et des stages intensifs. Il y a une piscine, on peut y faire des promenades
dans la garrigue. Il y règne un grand calme et une ambiance chaleureuse. Nos hôtes Marie-
Christine et  Gilbert  soutiennent  le  stage par  leur présence  souriante  et  en  faisant  une
cuisine délicieuse...

Pour plus d'information : https://leslogisdebelavist.wixsite.com/vacances-sud-france 

Combien :  Les  frais  pédagogiques  du stage sont  de  600€.  L’inscription sera  validée à
réception d’un dépôt  de 150€ remboursable  en cas  de  désistement  jusqu’à  3  semaines
avant le début du stage. Les frais d'hébergement sont en sus :

- Chambre 1 personne (pension complète) : 85€/jour

- Chambre 2 personnes (pension complète) : 70€/jour

- Chambre 3,4 personnes  (pension complète) : 60€/jour

Il  n’y  a  que  très  peu  de  chambres  1  personne.  La  plupart  des  hébergements  sont  en
chambre 3,4 personnes...

Pour plus d’information et inscription, contactez moi : 

jean.gagliardi@gmail.com ou +33 7 82 95 21 59

La voie du rêve, http://voiedureve.blogspot.com
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